1. Kto się komu pierwszy kłania?
● chłopiec – dziewczynce 

● mężczyzna – kobiecie 

● młodszy – starszemu 

● podwładny – przełożonemu 

● uczeń – nauczycielowi 

● osoba wchodząca do pomieszczenia – już tam obecnym

● grzeczniejszy – „ważniakowi”
            NIGDY NIE KŁANIAMY SIĘ Z RĘKAMI W KIESZENIACH!

2. Podawanie ręki – odwrotnie niż przy ukłonach
● osoba dostojna czyni to pierwsza, podając nam rękę czyni nam zaszczyt

● starszy – młodszemu

● kobieta – mężczyźnie 

● szef – podwładnemu 

MĘŻCZYŹNI NIGDY NIE PODAJĄ RĘKI NA SIEDZĄCO . KOBIETY MOGĄ PODAĆ RĘKĘ SIEDZĄC, A WSTAJĄ TYLKO W WYJĄTKOWYCH WYPADKACH NP. WITAJĄC SIĘ Z DOSTOJNYM GOŚCIEM LUB ZNACZNIE STARSZĄ OSOBĄ.
3. Prezentacja – przedstawianie kogoś
Zawsze przedstawiamy osobie ważniejszej, starszej, dostojniejszej osobę mniej ważną.

Np. „Proszę Pani, to jest nasza nowa koleżanka”

4. Kiedy przedstawiamy się sami?
● rozmawiając przez telefon

● przychodząc do instytucji, urzędu, itp.

● w sytuacjach towarzyskich, gdy nie ma kogoś, kto może nas  przedstawić osobie, którą chcielibyśmy poznać 
     5. Podrywanie – to chęć poznania nowej, interesującej nas osoby
          Im lepszy pomysł na nawiązanie znajomości, tym większa szansa na jej zawarcie. Nigdy nie wolno być zbyt  nachalnym i niegrzecznym. Jeżeli ktoś kogo usiłujemy sobą zainteresować okaże zniecierpliwienie, trzeba go przeprosić        i grzecznie się wycofać.
Nie ma nic niewłaściwego w tzw. podrywaniu, byle było to zręczne, dowcipne, kulturalne, miłe dla obu stron.

Przy zawieraniu nowych znajomości bądźmy bardzo ostrożni:
- nie umawiajmy się w miejscach pustych, ciemnych, bez świadków. Nie pozwalajmy się tam mimochodem zaprowadzić !

- nie przyjmujemy od nieznajomych zaproszeń do domu, do samochodu ! 

- nie zapraszamy do domu nieznajomych, kiedy nikogo, oprócz nas, tam nie ma !
6. Mówimy sobie po imieniu – przejście na „Ty” zawsze proponuje:
● starszy – młodszemu 
● kobieta – mężczyźnie

● przełożony – podwładnemu 

7. Honor, godność, dyskrecja -  z tymi pojęciami wiązały się tradycyjnie takie cnoty, jak: 

- prawdomówność – stąd „słowo honoru”

- słowność, rzetelność – polegać, jak na Zawiszy

- odwaga – tchórzostwo plamiło honor bezpowrotnie

- wierność – wobec króla, Ojczyzny, idei, wiary 

8. Zachowanie przy stole
● ręce znajdują się na stole, lekko oparte o blat

● plecy są wyprostowane lub ewentualnie lekko pochylone

● łyżeczka nie służy do picia herbaty, tylko do mieszania

● widelec trzymany w lewej ręce przytrzymuje, transportuje, rozdrabnia potrawę. Nie jest po to, by nabić np. całą parówkę i obgryzać.

● nóż trzymamy w prawej ręce
Nożem i widelcem jemy wszystko, co wymaga krojenia, mięso, wędliny, krokiety, itp.
Co można jeść palcami ?
Bez namysłu jemy palcami wszelkie potrawy suche – ciasteczka, kanapki. Dopuszcza się jedzenie kurczaka rękami, ale tylko w domu. Istotne jest, aby było potem czym wytrzeć ręce.
Spagetti  jemy wbijając widelec w makaron i kręcąc nim tak, aby długie nitki owinęły się wokół niego. Można pomagać sobie łyżką.
Ryby  jadamy bez noża, za to dwoma widelcami, aby było czym oddzielić mięso od ości.
Śledź  jako jedyna ryba może być krojony nożem.
Papierowe serwetki  służą do wycierania ust i palców. Duża serwetka postawiona na talerzu jest po to, aby rozłożyć ją na kolanach, lub zastosować, jak śliniaczek.
Szklanki  służą do picia wody, soków
Filiżanki  służą do picia herbaty i kawy. Cukier mieszamy bezgłośnie,      a następnie łyżeczkę odkładamy na spodeczek. Zużytą herbatę ekspresową wyciągamy za ogon, wyciskamy łyżeczką i odkładamy na specjalny talerzyk.
Przy posiłkach świadczymy sobie drobne uprzejmości np. podanie cukru, pieczywa itp.
Przy stole siedzimy dotąd, aż wszyscy zjedzą, chyba, że komuś bardzo się śpieszy, np. na autobus.

Wstając od stołu zawsze mówimy „dziękuję”.
