WITAM WAS W PIĄTEK 17.04.20r.
Dzisiejszy temat dnia: „ Ruch, ruch, ruch!”
„ Malujemy linie”- zabawa ze skłonem.
Dziecko maszeruje w różnych kierunkach. Na hasło R. Malujemy linię!- zatrzymuje się, na hasło: Góra!- unosi wysoko ręce, wykonuje wdech przez nos, Dół!- wykonuje skłon, opuszcza ręce do ziemi- wydech ustami.
„ Rysowanie w ruchu”- zajecia plastyczne.
Część I- inspiracja
R. wymienia miejsce lub przedmiot znajdujący się w pokoju, a dziecko podbiega do danego miejsca lub przedmiotu i dotyka go raczkami, np.: dywan, stolik, ściana, piłka, fotel .
Część II – aktywność twórcza
1. W różnych miejscach pokoju są rozmieszczone i przyklejone arkusze brązowego papieru, np. spod lawy, do ściany, do podłogi.
2. 2. Dziecko na znak R. podchodzi do danej płaszczyzny i rysuje na niej wskazane przez R. kształty, np.:
– krótkie kreseczki, leżąc pod ława
- kółeczka, stojąc przy ścianie,
- długie kreski, siedząc na podłodze.
Cześć III- omówienie i prezentacja prac. Dziecko wskazuje, w jakiej pozycji mu się najlepiej rysowało, i mówi, czy było trudne.

„ Kółko małe, kółko duże,                   Dziecko rysuje obiema rękami w powietrzu małe i duże 
Plecy proste, ręce w górze                      kołka.
Skłoń się w prawo, skłoń się w lewo,   Prostuje i napina plecy, podnosi ręce w górę.
Tak się chwieje w lesie drzewo.            Wykonuje skłony do boku prawego, lewego.

Kółko małe , kółko duże,                  Dz. rysuje obiema rękami w powietrzu małe i duże kółka
w głowa prosto ręce górze                Podnosi di góry podbródek, podnosi ręce w górę.                    
Takie skrzydła ptaki mają                Rozpościera ręce na boki. Macha rękami jak skrzydłami.
Pokażemy jak fruwają.

Kółko małe , kółko duże,                  Dz. rysuje obiema rękami w powietrzu małe i duże kółka
w głowa prosto ręce górze,                Podnosi di góry podbródek, podnosi ręce w górę.                    
Tak się drzewa kołysały,                   Wykonuje skłony do boku prawego, lewego.      
A tak dzieci prosto stały.                 Dz. stoi w pozycji na baczność.


Już skończyła się zabawa.                       Nadal stoi na baczność.
Maszerujemy: lewa, prawa.                     Maszeruje w miejscu
Już nie jestem żadnym ptakiem.
Tylko małym przedszkolakiem.
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