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 Zachęcam do wysłuchania piosenki „Świat w naszych rękach”. Później można zadać dziecku kilka pytań dotyczących ekologicznej postawy.

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE
- na czym polega segregacja śmieci?

- co to takiego recykling?
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 Bardzo proszę o wykonanie zadań w kartach pracy znajdujących się na stronach 10 oraz 11.
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 Zachęcam do wykonania kilku ćwiczeń ruchowych do których będzie nam potrzebna tylko butelka plastikowa.

1. Przekładanie butelki z ręki do ręki – z przodu, z tyłu, nad głową, pod kolanem. stojąc w miejscu, w chodzie i w biegu w różnych kierunkach.

2. Podrzuty butelki w górę i chwyt oburącz, jednorącz lub dowolnie .Po opanowaniu chwytów można wykonywać dodatkowe zadania przed chwytem: klaśnięcie w dłonie z przodu, z tyłu, wykonanie przysiadu, obrót wokół siebie w prawo, w lewo itp.

3. W staniu lub siadzie skrzyżnym – podbijanie butelki dłońmi, a następnie toczenie jej po wyciągniętych ramionach /ćwiczyć na zmianę podbijanie i toczenie/.

4. W staniu, butelka w jednej ręce – półprzysiady i wyprosty, z jednoczesnym zataczaniem kół butelką prawą i lewą ręką na zmianę.

5. W staniu, butelka wzniesiona w górę trzymana oburącz – puścić butelkę i złapać zanim dotknie podłoża.

6. Stanie w rozkroku, butelka w górze trzymana oburącz – skłon w przód z dotknięciem butelką podłoża i wyprost z przeniesieniem butelki w górę nad głowę. 
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Zachecam do przeczytania dziecku bajki pt ”Dobre rady na złe odpady czyli ekologiczny Czerwony Kapturek”. Zadaniem dziecka będzie dopaowania ilustracji do czytanego fragmentu tekstu. Wybrane ilustracje można pokolorować.

[image: image5.jpg]Szed! sobie do babci Kapturek Czerwony.
Wtem w lesie przystanal, okrutnie strwozony.
Lecz to nie z powodu strasznego wilczyska,
Ktéremu ze $lepiéw blyskawica tryska.

To $mietnik okropny, przy drodze, w mlodniku.
Papiery, zelastwo, butelek bez liku.

Ach, kt6z to mogt zrobic? - zapyta dzieweczka.
Przez taki balagan popsuta wycieczka.





[image: image6.jpg]..ecz nagle zza krzakow dobiega szuranie.
Ucieka Kapturek - co teraz si¢ stanie?

I chowa si¢ szybko w najwigksza gestwing,
Spoglada w przestrachu, zgaduje przyczyne.
To wilk, ten niecnota, ten brudas, co z nory,

Wynosi odpadkow dwadziescia trzy wory.
Porzadki dzis robi i czysci chatupke,
Lecz $mieci wynosi do lasu, na kupke.





[image: image7.jpg]@ zcrwony Kapturek wyblega na sclezke:
~Nie ma na co czeka¢, urzadze kolezke".

I biegnie czym predzej, mijajac pokrzywy,
Na lesna polane, gdzie mieszka mysliwy.

Pan mysliwy wlasnie Jadt ciepla potrawe,
Kiedy mu Kapturek opowiedzial sprawe.
Wnet bierze kapelusz i strzelbe na bary:
«Juz ten balaganiarz nie uniknie kary".





[image: image8.jpg]w Wysprzatanej norze lezy wilk na brzuchu.
Budzi go mysliwy: ~Wstawaj ty $mieciuchu.
Bierz sie do roboty, wywiez z lasu $mieci.
Wstyd, zeby Pporzadku uczyly cie dzieci".
»Lecz co miatem zrobic¢ zaczat sie wilk zali¢.

+Co z furg odpadéw - zakopac czy spali¢?"

Czerwony Kapturek na to mu odpowie:

~Segregacja $mieci wyjdzie ci na zdrowie",





[image: image9.jpg]..eo to segregacja?"- dziwi sie wilczysko.

Do jednego worka wrzuca¢ trzeba wszystko?"
~Nie"- mowi Kapturek. ,Aby mie¢ wyniki,
Trzeba poustawiaé rozne pojemniki.

Na szkto kolorowe, na butelki biate,

Gazety, plastiki, puszki zardzewiate.
Rozdzielaj sumiennie papier od zelaza,

To zniknie na zawsze odpadkow zaraza.





[image: image10.jpg]xledy Pojemniki napetnisz $mieciami,

To z firmy przyjedzie traktor z przyczepami.

Do fabryk wywiezie ten majatek caly,

Zeby z nich nowiutkie przedmioty powstaly.
Mozesz w punktach skupu $mieci si¢ pozbywac,
A wtedy pieniazkéw bedzie ci przybywac".

Wilk na te wiadomosé tak si¢ rozradowat,

Ze zrobit porzadki, wszystko segregowat.

Cho¢ troche sie zmeczyl, byt zadowolony.
Nowiutki kapelusz zakupit dla zony.





[image: image11.jpg]z bajeczki tej morat wynika dla dzieci:
Nauczmy sie¢ wszyscy SEGREGOWAC SMIECI.
Nie powstanie wtedy zadne wysypisko. \
I bedziemy mieli czyste srodowisko. §3)
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